
Colposcopie 
Si vous avez récemment obtenu un résultat anormal à un test Pap, votre 
professionnel de santé peut recommander une colposcopie de suivi. 

Un résultat anormal au test de dépistage du cancer du col de l’utérus (test Pap) signifie que 

des cellules anormales ont été détectées sur votre col de l’utérus. Les résultats anormaux 

sont courants et ne signifient pas nécessairement que vous avez un cancer ou des cellules 

précancéreuses. Un suivi est recommandé afin de déterminer le type de modifications 

cellulaires.

Qu'est-ce qu'une colposcopie ?

La colposcopie est une procédure utilisée pour examiner votre col de l’utérus et votre vagin. 

Un médecin utilisera un microscope spécial appelé colposcope pour rechercher 

d’éventuelles anomalies. Pendant la colposcopie, le médecin peut prélever une biopsie sur 

les zones qui paraissent anormales.

La colposcopie est-elle douloureuse ?

La colposcopie en elle-même ne devrait pas être douloureuse, mais elle peut être 

inconfortable. Si une biopsie est réalisée pendant l’examen, vous pourriez ressentir une 

sensation de pincement ou de crampes.

Quels sont les risques d’une colposcopie ?

Le risque de complications liées à une colposcopie est faible. Cependant, une biopsie peut, 

dans de rares cas, entraîner une infection ou des saignements.

Que se passe-t-il pendant ma colposcopie ?

Cliquez sur le lien ci-dessous pour voir procédure de colposcopie :

https://precare.ca/colpo/

1.  L'examen commence de la même manière qu'un test Pap : le médecin utilisera un 
instrument appelé spéculum pour examiner délicatement le vagin et le col de l’utérus.

2.  Du vinaigre ou de l'iode peut être appliqué sur votre col de l'utérus afin de mieux 
visualiser d'éventuelles anomalies.

3.  Le médecin prélèvera ensuite une biopsie de votre col de l'utérus pour des analyses 
complémentaires. La procédure dure entre 5 et 10 minutes.



Que se passe-t-il après une colposcopie ?

Si une biopsie a été réalisée, de légers saignements peuvent survenir, mais ils devraient 

s’arrêter dans les 24 à 48 heures. Si un tampon est utilisé pour absorber ces saignements, il 

doit être retiré trois heures après l’insertion. Si des saignements persistent, un autre tampon 

peut être inséré ou une serviette hygiénique peut être utilisée.

Comprendre les résultats de votre colposcopie

Mes résultats de colposcopie montrent des modifications cellulaires de bas grade 
(LSIL). Que dois-je faire maintenant ?

Les modifications cellulaires mineures, comme le LSIL, disparaissent souvent d'elles-mêmes. 

Un traitement n'est généralement pas nécessaire. Votre médecin vous expliquera les résultats 

de votre colposcopie et vous informera des éventuelles étapes suivantes.

Mes résultats de colposcopie montrent des modifications cellulaires de haut grade 
(HSIL 2 ou 3).Que dois-je faire ensuite ?

 Votre médecin vous parlera d’une procédure d’excision électrochirurgicale en boucle (LEEP), 

qui peut être réalisée en clinique de colposcopie. Si elles ne sont pas traitées, les lésions HSIL 

2 et HSIL 3 peuvent évoluer en cancer avec le temps.

Quand recevrai-je mes résultats ?

Les résultats de votre colposcopie seront disponibles sous 4 à 5 semaines. Un médecin ou 

une infirmière de la clinique de colposcopie vous contactera en cas de résultats anormaux 

pour discuter des prochaines étapes. Les résultats normaux seront transmis à votre médecin 

traitant avec des recommandations pour les futurs tests Pap.

Bas Grade (LSIL) Haut Grade (HSIL)

Modifications cellulaires mineures qui 
disparaissent souvent d’elles-mêmes.

Modifications cellulaires précancéreuses 
nécessitant un traitement.



Où nous trouver

OU

Vous pouvez nous contacter  au 514 340-7521. 

 

 

 

Pavillon H, 3e étage 
Entrez par l’entrée du Pavillon H (5790 Côte-des-Neiges)
Prenez les ascenseurs du Pavillon H jusqu’au 3e étage
Suivez les indications vers la colposcopie

Depuis le hall du Pavillon K 
Suivez les indications vers le Pavillon H
Vous entrerez dans le Pavillon H au 3e étage
Continuez tout droit et suivez les indications vers la colposcopie




