
L’ARRIMAGE

Counseling d’emploi
Élaboration d’un plan d’action individualisé
Rédaction du CV et de lettres de présentation
Préparation aux entrevues d’embauche
Support à l’intégration d’un emploi ou support au
développement de l’employabilité
Suivi régulier du maintien en emploi

Personnes vivant avec un trouble
de santé mentale chronique,
diagnotiqué et ayant un suivi
médical régulier. 

L’’Arrimage est un service d’aide à l’emploi
gratuit destiné aux personnes vivant avec un
trouble de santé mentale avec un bureau à
Montréal et Laval.  

1274, rue Jean-Talon Est Bureau 204,
Montréal, QC, H2R 1W3

infos.mtl@larrimage.ca 
514 389-9393

https://www.larrimage.ca/ 

1. Réception de la référence par courriel ou fax 
2. Mise sur la liste d’attente
3. Appel d’un.e conseiller.e
4. Rencontres toutes les 1 à 2 semaines selon les besoins

Méthode de référence : Envoie d’un formulaire de référence par
fax (514 389-5776) ou par courriel (infos.mtl@larrimage.ca)

Délai de prise en charge : 1 à 3 mois selon la liste d’attente

Services offerts

Mode d’opération

Courte description
Clientèle ciblée

Venez voir
notre liste

complète de
référence!
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